
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ 
БУКОВИНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

Вид заходу: Симуляційний тренінг 
Тема заходу: Важкі дихальні шляхи в анестезіології: прогнозування, забезпечення 
Дати проведення: 27.10.2026 - 29.10.2026 (27, 28 та 29 жовтня 2026 р.) 
Місце проведення: м. Чернівці, вул. Буковинська, 4, симуляційний центр БДМУ  
Кількість астрономічних годин: 9 годин 30 хвилин  
Кількість навчальних (академічних) годин: 13  
Кількість балів БПР: 25 

Час початку, погодинний виклад змісту заходу, час 
завершення 

ПІБ викладача / тренера, місце роботи, 
посада 

27 жовтня 2026 р. (вівторок). День 1. Прогнозування важких дихальних шляхів і планування 

08:45-09:00 Реєстрація учасників, підписання листа 
присутності (не входить до навчального часу) 

 

09:00-09:10 Вітальне слово, початок заходу. 
Ознайомлення з метою, очікуваними результатами, 
регламентом і правилами безпечного навчального 
середовища симуляції 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

09:10-09:40 Інтерактивна міні-лекція «Сучасна 
концепція важких дихальних шляхів. Прогнозування 
труднощів: анамнез, фізикальні тести, їхня 
діагностична точність» 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

09:40-10:40 Станція 1. Структурована оцінка дихальних 
шляхів на кейсах і в парах учасників (шкала 
Mallampati, тест прикусу верхньої губи (ULBT), 
тироментальна відстань, розкриття рота, рухливість 
шиї, анамнез). Складання індивідуального плану 
A-B-C-D 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

10:40-10:55 Перерва (15 хв)  

10:55-11:15 Міні-лекція «Передоксигенація, апнойна 
оксигенація та фізіологічно важкі дихальні шляхи» 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

11:15-12:00 Станція 2. Передоксигенація, 
позиціонування (у т. ч. «ramped»), лицева маска: одно- 
та дворучна техніка, орофарингеальні й 
назофарингеальні повітроводи на тренажері 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 
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Час початку, погодинний виклад змісту заходу, час 
завершення 

ПІБ викладача / тренера, місце роботи, 
посада 

12:00-12:10 Дебрифінг першого дня, відповіді на 
запитання 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

28 жовтня 2026 р. (середа). День 2. Забезпечення прохідності: інтубація та rescue-техніки 

09:00-09:20 Міні-лекція «Алгоритм ведення неочікувано 
складної інтубації трахеї у дорослих (DAS 2025, ASA 
2022): план A-B-C-D, обмеження кількості спроб, 
підтвердження капнографією» 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

09:20-10:20 Станція 3. Пряма ларингоскопія та 
відеоларингоскопія (клинки Macintosh-типу і 
гіперангульовані), використання бужа та стилета, 
підтвердження положення трубки капнографією 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

10:20-10:35 Перерва (15 хв)  

10:35-11:15 Станція 4. Надгортанні пристрої другого 
покоління: вибір, встановлення, перевірка 
герметичності, rescue-оксигенація, інтубація через 
надгортанний пристрій під контролем бронхоскопа 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

11:15-12:00 Станція 5. Інтубація трахеї у свідомості 
(awake tracheal intubation): підготовка, топічна 
анестезія, седація, техніка з гнучким бронхоскопом на 
тренажері 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

12:00-12:10 Дебрифінг другого дня, відповіді на 
запитання 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

29 жовтня 2026 р. (четвер). День 3. CICO, екстрений передній доступ до трахеї, екстубація, 
оцінювання 

09:00-09:15 Міні-лекція «Ситуація CICO та екстрений 
передній доступ до трахеї. Планування екстубації з 
високим ризиком» 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

09:15-09:55 Станція 6. Екстрений передній доступ до 
трахеї за технікою «скальпель-буж-трубка» на 
тренажері (пальпована та непальпована 
перснещитоподібна мембрана) 

Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 
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Час початку, погодинний виклад змісту заходу, час 
завершення 

ПІБ викладача / тренера, місце роботи, 
посада 

09:55-10:10 Перерва (15 хв)  

10:10-11:10 Симуляційні сценарії зі структурованим 
дебрифінгом: «Неочікувана невдала інтубація з 
переходом у CICO», «Фізіологічно важкі дихальні 
шляхи у пацієнта ВАІТ», «Екстубація з високим 
ризиком» 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці)  
Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

11:10-11:40 Оцінювання практичних навичок за 
чек-листами (OSCE) 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці)  
Андрущак А. В., к.мед.н., асистент  
кафедри анестезіології та 
реаніматології Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

11:40-12:00 Оцінювання набутих знань: електронне 
тестування (20 тестових завдань, 20 хв) 

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

12:00-12:10 Рефлексія, підведення підсумків, 
анкетування учасників.  

Годованець О. С., зав. кафедри 
анестезіології та реаніматології, 
д.м.н., доцент, Буковинського 
державного медичного університету 
(м. Чернівці) 

 
Навчальні матеріали, оцінювання набутих знань і практичних навичок здійснюються 

під час заходу 29.10.2026 тестування до 23:59  
Годованець О. С., тел. +380 505606138 
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